このたびは 、 SoftBank 812 SH sE ( iU 降「本機」と記載）をお買い上げいただき、 
まことにあリがとうございまず。 

本書 「SoftBank 812SHsn 補足説明 書」は、本機の基本機能を簡単に使っていただく 
ことを目的にした冊子でず。 

本機をご利用の前に、本書および 「SoftBank 812SHsn 取扱説明書」 をご覧いただき、 
正しくお取リ扱いください。 

また、本書をご覧いただいたあとは、大切に保管してください。 


安全にお使いいただ< ために 

「SoftBank 812SH sE 取お説明書」 に記載している 
「安全上のご注意」 をお読みください。 


この印刷物は、再生紙を使用していまず。 


把- 


もいっしよに携帯しましよう。 




PRINTED WITH 

SOY INK 


この印刷物は、植物性 
大豆油インキで印刷 
していまず。 
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す;タンの a きについて 


2 


•乂ニュー画面を表示する 
•操作を実行する 


@•項目を選択する 

• カーソルや画面を移動する 

本書では巧しちを次のように表記 
しまず。 


下 

上/下 

左 

ち 

左/ち 

上下/左ち 

© 


© 

@ 

@ 

© 


网•乂ールを利用する（長巧し） 


Q •電話をかける/受ける 


[ A / a ] •文字入力のとさ、大文字な> 
小文字を切リ替える 
•よく使う機能を呼び出す 


1111 〜 1#; ■与 11 

• 電話蓄号や文字を 

(ダイトルボタン） 

入力する 


画面表示について 

画面の一番下に回、（^、因ボタン 
に割リ当て6れた操作が表示される 
ことがあリまず。 


乂ニュー編集 送信 

— I ^ I ^^ I- 

回 W 画 


凶 ' 

>インターネットに接続する 

isi' 
{ 

{ 

•電源を入れる/切る（長押し） 
• 電話を切る 
* 操作を終了/中止する 

1 

戻る 

•前の画面に房る 
•入力した文字を消す 

1 

文字 

1 •文字の入カモードを切リ替 
无る 

1# 辨 1 •マナーモードを設定/解除 
する（長巧し） 

























































































































也 1=1=1 寸 2 

が覃すを 3 


家庭用 AC コン它ント 
AC100V 


タト部機器端子 


家庭用 AC コン它ントに 
差し込む前に 
プラグを起す 

(ご使用後は 
プラグを倒して 
保管ずる） 



プラグ 


急速ち電器 
取リ外しボタン 
接続 コネクター 



スモール ライト 


刻印面を上に 


端子キトップを開くとき 

くぼみ部分 I A 
か6矢印の 
方向に開く 



么ず、巧属の急速巧電器を使用して<ださい。 


I タト部機器端子の端子キトップを開き、急 
速充電器の巧，統コネクターを本機に差し 
込みます。 

ク プラヴを家庭用 AC コン tZ ントに差し込 
みます。 

•充電が始まリまず。[充電時間：約1505 d \] 
(スモールライト赤色点灯） 

•スモールライトが消灯ずれば、充電は完了 
でず。 


充電が完了した6… 

本機か6巧続コネクターを外し、プラヴ 
を家庭用 AC コン它ントか6巧きます。 

•接続コネクターを外ずときは、両側の取リ 
外しボタンを押さえなが6まつずぐに引き 
抜いてください。 

•端子キ V ップは元に戻してください。 





























M 

■峰 


琴一! 


ISI 


© 图 

急 


ボタンはココ！ 


普段は電源を入れに 
ままお使い<ださい 


し(ゴ6< 


お待ちくださし、 

一 

Please wait... 

しばらく 


すると 


電源が入リまず。 
(指を離しまず。） 


、切 3に 夕 ( 長く } 



心 操作できる画面に 
なリまず。 




ネリめて電源を入れると 

お客様の情報を設定する 
かどうかの確認画面わ讓 
示されます。 

取扱説明書の P.1-20 をご 
覧の上、操作してくださ 
い。 

し(ゴ6< 
お待ちくださし、 




しば 6 くずると 



電源が切れまず。 






































:電池パック残量（電池レベル）の目安の 
表示でず。画面によっては「8」で表示 
されまず。 

簡易留守録設定中の表示でず。 

用件録音があるときの表示でず。 

用件録音があるときの表示でず。簡易留守 
録を設定していないときに表示されまず。 

:留守番電話 tz ンターに伝言乂ッ tz —ジが 
あるときの表示でず。 

送信失敗乂ールがあるときの表示でず。 
目覚まし設定時の表示でず。 

誤動作巧止設定中の表示でず。 

通常着信音の消音設定中の表示でず。 
消音とバイブレータ設定中の表示でず。 


:電波状態の表示でず。「||1」の棒の数が多 
いほど、電波の状態が良好でず。 

パケットサービス圏内の表示でず。 

音声電話着信中の表示でず。 

音声電話通話中の表示でず。 

パケット通信利用中の表示でず。 

未読乂ールがあるときの表示でず。 

未読配信レポートがあるときの表示でず。 
乂ール受信中の表示でず。 

乂ール送信中の表示でず。 

乂モリカード取リイ寸け時の表示でず。 

目 luetooth ® を 「 On 」 に設定していると 
きの表示でず。 

:マナーモード設定時の表示でず。 

:運転中モード設定時の表示でず。 


•待受画面では、主要なマークが大きく表示されまず。（下記画面は「標準乂ニユー」設定時のものでず。） 


田て||口因 巧 @v 晒 

m S 因をミをお 


n 且凸 凸 

且0 

曰 



田て il よ S m 

1 1 
©管 

1 

咖 



m 幽 啜を Si 婚 

1 11111 





凸凸 [ Em 旧旧 




一を32担 s 啜を嘱 i 

曰 凸 凸の田旧旧 


r 。增載@画围网马四0 曹鐵 

D 曰 曰 凸曰 B 














I ^ ， 一 ffl 作 i Mi 擇 A 韦 ミ神 n ' 一いマ ~~ 


待受画面か 6 

©勾 囘 





乂ニュー画面び表不 
されまず。 


利用したい機能の 
アイコンを選びまず。 


選んだ機能が利用 
できまず。 
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ボタンはココ！ 


電話番号が 
表示されまず。 












































分ニュ ー ま示を au 督える 


待受画面から 






み]"ルメこに 
切曽えました 


^ニュー切替画面に利用したい^ニュー 


なリまず。 


を選びまず。 


乂ニューか 
切リ替わリまず。 


ボタンはココ！ 


を乂ニューの內客 


シンプル乂ニュー 

基本的な機能だけを限定して利用 
できまず。 

標準乂ニュー 

文字サイズを一括して小さく（「中」 
サイズに）設定できまず。 

でか文字乂ニュー 

お買い上げ時の文字サイズに設定 
できまず。 



シンプル乂ニュー 
画面例 


でか文字メニ王- 


-切薑 


_ 仁 

シン T ルた; 


-切曽 


国函围陋 































































I 雷記 を かは る/受ける 


待受画面から 




電話番号が 
表示されまず。 


相手が出たら、 
お話できまず。 


/siix 回 

I 夏ける J 式 園 ■ 百 

\\zity IS" に。 

03123 XXXX1 


ボタンはココ！ 


着信画面が 
表示されまず。 



相手とお話 
できまず。 
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-応答おさ 


午ので化 


11111 






























かけた電話（発信履歴）や、かかってきた電話（着信履歴）の電話番号を利用できます。 


待受画面から 


⑥© 

© 





鼠0川田みゆさ 


08 / 01/15 15:05 


回 

一 

発信 




回 


ボタンはココ！ 


*90 川田みゆさ 

08 / 01/15 10:00 


川田みゆさ 

08 / 01/15 10:00 


ずべての通話の履歴利用したい電話番号 
が表示されまず。 や相手を選びまず。 


03123 XXXX1 

電話が発信 
されまず。 


履歴の種類の切替方法 



画^圳 


遵圏り I 田みゆさ 

08 / 01/15 10:00 


- 表 W 


全通話履歴 


発信履歴 


着信履歴 


























































例：相手の名字 （姓） と電話番号を登錄するとき 



待受画面から 

©令） 

⑥ 


因 


ボタンはココ！ 



電話帳の登録画面 
になリまず。 


名字(姓 ) の入力画 相手の名字(姓）を 

面になリまず。 入力しまず。 



アイコンの選択画面 
になリまず。 


アイコンを 

選びまず。 


入力が完了 
しました。 




















































ヨミが自動的に 
入力されまず。 



E メ-化7ドレス: 


なな 


「電話 奮号:」 を 
選びまず。 



電話番号 

入力 



電話番号の入力画面 
になリまず。 



電話番号が 
表示されまず。 


. P . 10下段左へ続く X — 



雷話を写1:_ 

固 

登録 

登録しました 




OK 


電話帳に登録 
されまず。 


電話帳に登歸でさるその化の項目 


乂ールアドレス 

乂ールアドレスを3件まで登録できまず。 

グループ 

電話帳をグループに分けて管理できまず。 

フオト 

相手の写真を登録して着信時に表示できまず。 

着 1 己.日こ 

着信時の着信音を設定できまず。 

バィブ 

着信時のバイブレータの動作を設定できまず。 

シークレット 

通常の操作では見6れないように設定できまず。 


上記のほか、住所や誕生日などの情報も登録できまず。 
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待受画面から 




電話帳のリスト 相手の名前 ( ヨミ）の 相手を選びまず。 

画面になリまず。 行を選びまず。 





電話帳の内容が 電話が発信 

表示されまず。 されまず。 
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待受画面か s 



画 

ボタンはココ！ 



マナー モードが 
解除されまず。 


7ナーモードを設定すると 

画面上部に「響」が表示さ 
れまず。 



着信音やボタン操作音な 
ど、本機か6音が鳴6なく 
なリまず。（力ラのシトツ 
ター音は鳴リまず。） 














































例：電話帳か6宛先を選んで S ! 乂ールを送信するとき 
待受画面か6 


回 


旁 








ゾ-ル 


(長く） 


因 


ボタンはココ！ 
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國哥泣^■如 



@ 


S ! 乂ール作成画面 
になリまず。 

P - 15上段ちよリ） 


川田みゆさ 


宛先入力ち法の選択 
画面になリまず。 


電話帳のリスト 
画面になリまず。 



冒邸海道旅行 I 


圓本夕 
<本文入力> 


S !^ —ル作成画面 
に戻リまず。 




£川田みゆさ 
冒化海道旅行 

I 圓本文 

<本文入力> 


「圍本文」を 
選びまず。 



本文の入力画面に 
なリまず。 


- 毎集送信 


- 毎集送信 


国阻围陋 




















































£ の1田みゆき 

冒北海道旅行 


ま 

のヌイクルミを送0 
ました。着くのを楽 
しみにしてくださし、 


字入力方法 >、 

V は tt^P.24 ゾ 


至 


本文を入力しまず。 J 



巧手を選びまず。 


S ! 乂ール作成画面 
に戻リまず。 


!一にすつち馬 

し学。を；、き 

^のし巧力産ミ^ 

_ ^揚まち。±ルー 

で牧さてよおヴ 

本はてとずのィ 
J 曰つがでん夕 
」夸巧馬たやの 


わ 

成 

作 

レ 


S 


/ 


兀 J しかし方し 0 



件名の入力画面に 件名を入力しまず。 


なリまず。 


固 

一 

送信 




S ! 乂ールが送信 
されまず。 



































ボタンはココ 



⑤ 


お知らだが 
表示されまず。 


^ールのリスト画面 
になリまず。 



。墨; 5： rzxS ぶ'山 

£川田みゆさ 
冒 Re : 

I 圓本文 I 


m 


Re ： お ± 産届 成 


I つたでず。 

^度、子馬の写真を 
I メールで送るので、 

I カツミちゃんに見せ 
がし、。 

夕字入力方法全で 
は短？.24 【もり 
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「国本文」を 本文の入力画面に 返信^ールの本文を 

選びまず。 なリまず。 入力しまず。 


-毎集さ信 


キヤ'ノか 


m 


例：受信直後に S ! 乂ールを見て返信するとき 
待受画面から 


因 




受信 



^ール受信画面が 
表示されまず。 

P . 17上段ちよリ） 


尉圈 


(D 旁 



曰川田みゆさ 


ホ,り1田みゆさ 

圓お±産着いた。 
^01/15 15:05 
TW あ 0 巧とう。 

北海道±産届さました 
。阜速、晚し•飯にいた 


- 表示選巧 


i S が ー ル を る る / ぶ 信 ずる 


圓围画 





























































拦川田みゆさ 
圍お±産届さました 
01/151已:〇已 



川田みゆさ 


ホ JII 田みゆさ 

冒お±産届さました 
01/15 15:05 
,お±産届さました， 
I あ 0 がとう！カツミは 
イソ J レゴをすし、ス j 


表示還巧 




画 


見たい;^ールを 
選びまず。 


:ールの内容が 
表示されまず。 




川田みゆさ 
圍 Re : お±産届 

厂圓本文 I I 
カツミちゃんに気に 
入ってちらえてよか 
ったでず。 

今度、子馬の写真を 
メールで 送る ので、 
カツミちゃんに見せ 


編集送信 


S !^ —ル作成が 

兀 _ r しみした0 


固 


送信 



S !^ —ルが返信 
されまず。 



是一 

産•かゴ 
去ヌ急 

おおは/ 


八-ルを、固 

( 返信す る) —► 

V ロゾ為 レ 


£川田みゆさ 



編集送信 


S !^ —ル作成画面 
になリまず。 


P . 16下段左へ続く 


返信乂ールの件を 

自動的に、元のール 
の件名に 「 Re :」 がつい 
たものになリまず。 
件名入力欄を選び 
を巧ずと、変更ずるこ 
とちできまず。 
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待受画面か 6 



感⑥ 

みを 


回 


isi 


厕 


ボタンはココ！ 


一^^ 

一尚蓋) 



旁 


^ニュー画面か 
表示されまず。 



「データフォルダ」 

を選びまず。 
















































撮影音が鳴リ、写真写真がデータフオル 
が撮影されまず。 ダに保ちされまず。 


操作方法を確認するとま 

写真撮影画面で回歷 a 
の順に巧ずと、利用で 
きるボタン操作が確認 
できまず。(@を巧ずと 
画面下側の説明を見る 
ことができまず。） 


尼: r - ムイン 1 

感：ス "- A 7 ウト 
@ : B ちるさ調整- 
日月るさ調8+ 

堀 :力わ切营 
©ホ" テ" 加わへ 
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^ §^レた ち1 真 を 乂 一 


待受画面かち 







撮影音か鳴リ、写真 
が撮影されまず。 



川田みゆさ 


冒序 馬の写真 1 


圓本文 1 M " 添巧 J 

<本文入力> 


毎集さ信 


S ! 乂ール作成画面 件名を入力しまず。 S !^ —ル作成画面 


に戻リまず。 


に戻リまず。 
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S ! 乂ール作成画面 
になリまず。 


宛先入力ち法の選択 
画面になリまず。 


電話帳のリスト 
画面になリまず。 


送信ずる相手を 
選びまず。 




. P . 20下段左へ続く ^ 


里 


川田みゆさ 
圍子馬の写真 


I 圓本文 

く本文入力> 


毎集を信 


里 


浸 

の写真でず。カツミ 
ちゃんに見せてあげ 
て < ださい。 ■ 


里 



£川田みゆさ 
圍子馬の写真 
I 圓本文 i m 添行 j 
f 巧揚見学で見た子馬’ 
の 写真で ず。カツミ 
ちゃんに見せてあげ 
て < だすし、。 


毎集送信 


义, 



送信 



「国本文」を 
選びまず。 


本文を入力しまず。 S !^ —ル作成が 

兀 J ‘しよし/し 0 


S !^ —ルが送信 
されまず。 
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撮影した写真を、待受画面の背景（壁紙）に設定します。 


待受画面か6 




[節 


嗦巧-モ-卜"設定 


團3画面表示設定 
なカスタム W リ-ン 
が音 ’ r ィフ"•ラ仆 
替曰時設定 


⑤ 


ニュー画面が表示 
されまず。 

P - 23上段ちよリ） 


「設定」 を選びまず。 


本体設定の画面に 
なリまず。 



&MriBi!fssnM 

pi I ■nTiirimni^^Min 


ImageOOZ 

08/01/15 巧:巧 12KB 


決定表示 


写^のリストが 
表示されまず。 



壁紙にずる写真を 
選びまず。 


写真が表示 
されまず。 







































が巧-モ-卜"設定 


靜画面表示設定 


过カスタム W リ-ン 
斜音•化"ィフ••ラ仆 
ザ曰時設定 


策 






Flash# 
その他7アイん 




Flash# 

その他フアイん 



「画面表示設定」を 

選びまず。 


画面表示設定の 
画面になリまず。 


壁紙設定の画面に 
なリまず。 


「ピクチト ー」を 

選びまず。 




.P. 22下段左へ続く 




壁紙が設定 待受画面に戻リ壁紙 

されまず。 が表示されまず。 
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ぶ字を入力ずる 


入力する文字の種類（入カモード）を切替える 


文字入力画面で 


|八/。| ⑥令) 



日 S 1 [2^^ を幻 



入カモードの文字が 
入力できまず。 


入カモードの選択 
画面になリまず。 


入カモードの種類 


漢字 

漢字（ひ 6 がな） 

123 

半角数字 

アイウ 

全角カタカナ 

絵文字 

絵文字 X 

アイウ 

半角カタカナ 

記号 

記号 X 

Abe 

全角英数字 

区点 

区点コード 

Abe 

半角英数字 

• X リスト表示されまず。 
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ボタンはココ！ 




















































































あか @0 



入カモードが 選んだモードの文字 

変更されまず。 が入力できまず。 


大文字/ル文字を切 IJ 替える 



巧定 

























文字入力の基本とグイルボタンの文字割リ当て 
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1つのボタンには、複数の文字が割リ当て6れています。ボタンをくリ返して巧して、目 
的の文字を表示します。 


文字入力画面で 



ボタンはココ！ 



ミミ 


1 75下さし、 

74 くださし、 
73来る 
72 くん 
71君_ 


音訓無変換が英数 


最初の文字 (「か」) が巧ずたびに次の文字 
表示されまず。 が表示されまず。 


医ぶ cl 



最初の文字に戻リま 
ず。 （ iU 降くリ返し） 



















































































■ タイ 17 ルボタンの割リ当て 



漢字（ひ6がな） 
[全角] 

カタカナ 
[全角/半角] 

英数字 

[全角/半角] 

数字[半角] 

阿 

あいうえお 
あいう文お 

アイゥエォ 
アイゥエォ 

@. /_-1 
□(スベ-ス） 

1 

|2a 記 I 

かきくけこ 

カキクケコ 

A B C a b C 2 

2 

に 益| 

さしずだそ 

サシス t ソ 

DE F d e f 3 

3 

|4 益 || 

たちつてとつ 

タチツテトツ 

GH 1 g h i 4 

4 

|5 ぶし I 

なにめねの 

ナニヌネノ 

」 K L 」 k 1 5 

5 

に J ま。 I 

はひふへほ 

ノ\ヒフへホ 

MN Om n 0 6 

6 

|7p 盡 s | 

まみむめも 

7 ミム^モ 

PQRSpqrs? 

7 

|8 ぶ v | 

やゆよゃゅょ 

ユ 3 トュョ 

TUV t u v8 

8 

|9wxyz| 

6 リるれろ 

ラリルレ □ 

WXYZwxy z 9 

9 

|0 剖 

わをん一 

フ 5 ンー 

0 

0 

1")( ■ 絵;号 I 

か 〇 

か〇 - X 1 


X P (ポーズ） ？ ぶ 3 

履歴入力/絵文字入力/記号入力 X 2 

网 

、。 41 (改行）？ ！ □(スぺ-ス） 

^ (改行）？！ 

□(スぺ-ス） 

# 


X 1 「-」は半角カタカナ入カモード選択時だけ入力できまず。 

• X 2 入カモードに応じて全角または半角で入力されまず。 

• XSrX 丄 「P (ポーズ）」、「？」、し」は、電話番号入力時だけ入力できまず。 
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文字の入力例 


(3 回） 


mi 


ミ美 

团 


ps ずぐに 

圓94ずぐ 
|93ずる 

I 犯スクジュール 
圍91ずべて 


じボタンの文字を 
けて入力ずるとき 
ま@を押しまず。 


「す」び表示 
されまず。 


2 ) 



全角カタカナモード全角カタカナモード 


を選びまず。 


になリまず。 






例：「鈴田ミカ」と入力するとき 


文字入力画面で 






た dIfI 


.n n 、 |9 日ずぐに 
( 3 回）|94ずぐ 
I 93 ずる 

園92スクジュール 
|91ずべて 


@ 


巨:き I 


ボタンはココ！ 


I 少」び表示 
されまず。 



同 

続 


I ： 


入カモードの選択画 
面になリまず。 



アイウ 


漢字 


文字種変更 


文字種変更 


音訓お変換が英数 


音訓無変換か英数 


音訓無変換か英数 


-め 
むみんず 
進進進ず巧 
l .£ n 巳5己巳 




































































|04 鈴田 
|〇3鈴丹 
|〇2スブタ 
|〇1ずずた 






「す」 が 「ず」 に 
変わリまず。 


「すずた」 が入力 
できました。 


「鈴田」 を選びまず。 


「鈴田」 が入力 
できました。 


「7 PQRs] 


鈴田曰 Iq か I 鈴田ミ团 

1^ ABC I 




「ミ」が表不 
されまず。 


「力」 が表示 
されまず。 


「ミカ」が入力 
できました。 


文字入力が完了 
しました。 



ぞ ■ - ■. - -〜つ 


:ミ r V —.' . . 1.，. . 占が ， i 


ま：■ご--. '-- 訂—こ 

1 1 



- 层集 


P . 28下段左へ続く 


- 完了キヤ'ノ 


音訓無変換か英数 


音訓無変換が英数 


^鹿木洲 

S 






































i S ! アプリ [ヘルん/ — 卜 J について -n 

肥満度チェックなどができる S ! アプリ「ヘルスノート」が登録されていまず。 

「ヘルスノート」では、次のことができまず。 

•体重.歩数乂モリー 

体重と歩数を記録しまず。 

♦体重歩数推移グラフ 

体重や歩数の推移が確認できまず。 

•肥満度チてック 

身長と体重か6肥満度チェックを行いまず。 

目 Ml 値と適正体重、適正体脂肪率を表示しまず。 

★ BMI 値-体脂肪率評価について 

目 Ml 値で肥満と判定されても、体脂肪率では肥満でない場合があリ、逆に、目 Ml 値で肥満と判定さ 
れなくても、体脂肪率では肥満である場合もあリまず。これは目 Ml 値が統計的判定であリ、体脂肪 
率は実際の測定結果判定と、判定の手法が違うことによリまず。 


適正体脂肪率 

提供：株式舍社タニタ 

本指標は、 WHO と日本肥満学舍の判定に基づいた、タニタ製体組成計用の指標でず。 


•データ出力 

記録したデータを、ファイルとしてデータフオルダへ保をできまず。 
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I お巧い合わは巧 I 

お困リのときや、ご不明な点などがございました6、お気軽に下記お問い合わだ窓口まで 
ご連絡ください。電話番号はお間違いのないようおかけください。 


ソフトバンクお客さま它ンター 


ソフトバンク 国際 コール tZ ンター 

総合案内 ：ソフトバンク携帯電話から157 (無料） 


ミ每外か 6 のお問合だおよび盗難 • 紛失のご連絡 

紛失•故障受け：ソフトバンク携帯電話か6113 (無料） 


+81-3-5351-3491 (有料） 


•一般電話からおかけの場合は、取扱説明書の P .21-27 を参照してください。 
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